
Ḙ４つの力で歯を白くḘ

◆弱アルカリ性で汚れをうかす「ルシェロ歯みがきペースト ホワイト」は、弱ア

ルカリ性。歯の表面に付着したステインを落としやすくします。

◆歯よりやさしい Lime 粒子で汚れを落とす歯質より軟らかくキメ細やかな

Lime粒子（清掃剤）を配合。高濃度に配合したLime粒子とブラッシングで落

としにくいステインを除去します。

◆PEG400 で「やに」を落とす薬用成分「ポリエチレングリコール（PEG）400」

が、タバコの「やに」を溶解除去します。

◆フッ素が再石灰化を促進薬用成分「モノフルオロリン酸ナトリウム（フッ素）」

９５０ppm が歯質の再石灰化を促進し、むし歯の発生と進行を予防します。
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ご好評いただいておりますホワイトニング夏のキャンペーンが終了しました！

皆様ピカピカ☆キラキラ☆の輝く歯になりました！患者様からも喜びのお声を頂いています！

今後も半期に一度の予定でキャンペーンを開催していくかも！！？？？です!(^^)!次の機会をお楽しみに

～～～夏のキャンペーン終了～～～

コーヒーや紅茶、日本茶など日頃嗜好品として飲まれている方は多いで

すよね！実はみぞこしファミリーもコーヒーが大好き♪(院長もたまに着

色が付くのでスタッフが責任をもってピカピカに除去していますよ☆)

歯が黄ばむ方のホームケアについてご紹介します！研磨剤による着色の

除去は歯の表面を傷つけるので、着色が再付着しやすいばかりか歯が削

れてシミの原因になります！更に着色をとろうと一生懸命に磨いた結果

歯茎も退縮…削れた歯や退縮した歯茎は元には戻りません( ;∀;)

そこでおすすめなのはルシェロホワイトです‼

美意識高め女子 溝子さん

コーヒー、紅茶が好きで毎日飲みま

す！歯の着色が気になるけど市販の研

磨剤ハミガキで磨いてとれますか？歯

にダメージはありませんか？またつか

ない方法はありますか？

当院では月に1回院内研修会を行い患者様の満足度の向

上に努めています！今回は実際の患者様の症例を元に、

スタッフみんなで意見を出し合いどのような治療方針が

望ましいか討論しました。写真時のプレゼン担当者は歯

科衛生士の山本です！初めてのプレゼンに何度も練習を

重ねて挑みなした。論点となったのは「悪い歯を治療す

る」よりも「良い歯をどのように長持ちさせるか」です。

皆さん、歯医者は悪い歯をとにかく削るというイメージ

はありませんか？当院では一本でも多くの歯を残したい

と考え、予防型の歯科医院を目指しています。そのため

に回数をかけて歯周病の治療が必要だったり噛み合わせ

や、適切でない補綴物の改善が必要だったりします。今

後もスタッフ皆が高い知識を持ちスキルアップしていけ

るよう定例会を絶やさずに続けていきます！

当院ホームページをご存知ですか？毎

週スタッフや院内の様子をブログでお

伝えしています☆コメントいただける

と嬉しいです(^^)必ず読んでます☆是

非ご覧ください！

みぞこし歯科 で検索☝


